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RESUMO

Uma adequada implantacdo de estacionamentos para integracdo dos sistemas de transportes tem como principais
beneficios a redugdo dos congestionamentos, da polui¢do ambiental, do déficit de espaco para estacionamento e dos
indices de acidentes nos grandes centros urbanos. Devido aos beneficios que podem ser gerados por estas facilidades,
nesta dissertacdo propde-se desenvolver um procedimento para implantacdo de estacionamentos para integracdo
entre o0 modo de transporte individual e a bicicleta com o transporte coletivo, visando com isto, aumentar o uso do
transporte publico e melhorar a circulagdo urbana.

ABSTRACT

An appropriate implementation of parkings to integrate the transport systems has as the main goal to decrease traffic
jams, environment pollution, accidents and increase of parking space in the urban centers. Due to the resulted
benefits from the implementation of these facilities, this dissertation aims to develop a procedure for implementing
integration parkings for the individual transport and bikes with collective transport. Therefore the number of users of
public transport will augment and improve the urban circulation.

1. INTRODUCAO

O acelerado crescimento da populacdo aliado a popularizacdo dos automdveis contribui para uma
série de problemas nas cidades dos paises em desenvolvimento como o Brasil, onde nao existe
um sistema de transporte adequado e eficiente. A queda da mobilidade e da acessibilidade, a
degradacdo das condi¢des ambientais, os congestionamentos, a falta de espaco para
estacionamentos e os altos indices de acidentes de transito sdo alguns desses problemas. Isto
acaba comprometendo niao apenas a saide humana, mas também a qualidade de vida da
populacdo urbana.

Surge dai a necessidade de reduzir o nimero de veiculos que circulam nas dreas centrais. Uma
alternativa para reduzir este problema € o chamado estacionamento integrado. Nele os
automoveis sdo estacionados e seu(s) ocupante(s) continuam a viagem utilizando um modo
coletivo (Onibus, trem, metrd, barca etc.). Outra alternativa € utilizar a bicicleta até um terminal
de integracdo, deixd-la em um bicicletdrio/paraciclo e entdo, prosseguir a viagem em um modo
coletivo. Este tipo de integracdo, com automdveis e bicicletas, concorre para uma maior
utilizacdo do transporte publico, reduz os congestionamentos nas dreas centrais € promove 0 uso
do transporte nao motorizado, contribuindo assim, para uma maior qualidade ambiental.

2. OBJETIVO E JUSTIFICATIVA
Este trabalho tem como objetivo desenvolver um procedimento para implantacdo de
estacionamento de veiculos particulares e bicicletas para integracdo com o transporte ptiblico



Algumas justificativas para a realizacdo deste trabalho sdo a escassez cada vez maior de espago
vidrio para estacionamento e o aumento da circulacdo de veiculos privados nos grandes centros
urbanos. Esta falta de espago pode ser mitigada com a implantacdo de estacionamentos
integrados, que também tem como vantagem incentivar a utilizagao do transporte ptblico. Assim,
a reducdo do nimero de veiculos circulando nos centros urbanos devido a implantacdo destes
estacionamentos diminui o tempo gasto para circulacdo de pessoas e melhora a acessibilidade de
toda a populagdo, em especial dos mais desfavorecidos.

As bicicletas também oferecem beneficios sociais como flexibilidade, aumento da mobilidade e
da qualidade de vida, inclusao social para os usudrios e principalmente, diminui¢do dos indices
de acidentes e mortes no transito.

3. METODOLOGIA DA PESQUISA
Para alcancar o objetivo proposto, o trabalho foi dividido em quatro etapas bdsicas descritas a
seguir:
e Etapa 1 - Revisdo bibliografica sobre integracdo de sistemas apontando seus objetivos,
beneficios, classificagdes entre outros.
e FEtapa 2 - Caracterizacdo dos sistemas ciclovidrios e os estacionamentos para automaéveis
em dreas publicas. Nesta fase serd enfatizada a integracdo dos sistemas de transporte.
e FEtapa 3 - Estudo dos métodos para tomada de decisdo quanto a localizacdo e
dimensionamento de estacionamento integrado.
e FEtapa 4 - Desenvolvimento de um procedimento para implantacio de um estacionamento
integrado.

4. REVISAO BIBLIOGRAFICA

Segundo o boletim técnico “Um Estudo Sobre os Problemas de Estacionamento de Veiculos”,
produzido pela CET — Companhia de Engenharia de Trafego (1979), a importancia de adocdo de
medidas que atendam a demanda de estacionamento torna-se mais evidente ao se considerar que
cada veiculo percorre, teoricamente, em média 15.000 quildometros por ano a uma velocidade
média de 30 quilometros por hora, o que significa que cada veiculo devera circular cerca de 500
horas e permanecer estacionado (na sua residéncia ou trabalho) mais de 8.000 horas por ano.

Os maiores problemas de estacionamento encontram-se, geralmente, nas dreas centrais, nas zonas
residenciais de alta densidade e nos corredores e proximidades ao longo dos quais estdao
concentrados imoveis destinados a fins comerciais.

Nas dreas centrais, grande parte das edificacdes foi construida quando os veiculos automotores
nio eram comuns. Por isso, no planejamento vidrio nao havia preocupacdo em relacdo a
demanda. Com a popularizagdo destes veiculos surgiram os problemas de estacionamento, pois a
demanda tornou-se maior que a oferta de vagas. Uma das formas de reduzir este problema sio os
estacionamentos integrados com os terminais de transportes coletivos que ddao acesso as areas
centrais.



Segundo Ferraz e Torres (2001), é considerada integracdo fisica ou integracdo dos modos de
transporte quando os veiculos param em um mesmo local possibilitando aos usudrios realizarem a
troca de veiculos (transbordo) sem grandes caminhadas.

A integracdo compreende uma série de medidas de natureza fisica, operacional, tarifaria e
institucional destinadas a articular e racionalizar os servigos de transporte publico. Ela se
transformou num paradigma organizacional amplamente aceito pelos gestores publicos e por
grande parte dos concessionarios privados (NTU, 1999).

Estacionamentos “Park & Ride” sdo instalagdes intermodais que fornecem um lugar em comum
para o motorista se transferir de um veiculo de baixa capacidade (carros particulares) para um
veiculo de alta capacidade (Onibus, metrd, trem, barca, VLT, entre outros) (Noel, 1988 apud
Farhan, 2003). Normalmente, esses estacionamentos sdo utilizados por usudrios que
permanecerdo um tempo relativamente longo nessa area. Por isso, para ser atraente, deve ser
cobrada uma tarifa inferior a praticada no centro da cidade ou, até mesmo, ser gratuito.

Atualmente, a integracdo modal ndo € apenas uma tendéncia mundial, mas também, uma
necessidade. Isso ocorre porque as cidades ndo conseguem atender toda a demanda de trafego
construindo apenas novas vias de trafego e estacionamentos. Estas medidas além de
inadmissiveis do ponto de vista econdOmico e ambiental, também recaem sobre a falta de espaco.
O estacionamento integrado tem sido uma opc¢do de menor custo e mais flexivel quando
comparada com a construcdo de vias.

Um estacionamento integrado, para compensar os transtornos da transferéncia, deve fornecer
algum beneficio para os usudrios como: um servico rapido, seguro, confortavel, confidvel, de boa
qualidade e reducao dos gastos com transportes. Se o servigo nao provar que tem consisténcia nos
tempos de viagem, de forma a ser nitidamente uma boa op¢do, os usudrios ndo serdo mantidos
(Mesquita, 1996).

Em relacdo a bicicleta, esta possibilita seus usudrios atingirem vdarios destinos quando integrada a
outros modos, como metrd, trem, Onibus, etc. Também é considerada um modo de transporte
sustentdvel, ou seja, “um transporte que nao coloca em perigo a saide publica e os ecossistemas e
que respeita as necessidades de mobilidade” (Rua Viva, 2006).

A integracdo de um sistema de ciclovias a malha urbana de transportes publicos contribui
substancialmente para o aumento do nimero de ciclistas, diminuindo o nimero de veiculos
motorizados. Devido a vdrias intervengdes urbanas para integracao e melhoramento das ciclovias
na Alemanha, entre 1975 e 1998, o aumento do nimero de ciclistas foi de 30% e a redugdo de
acidentes fatais de 66% (Prefeitura de Sao Paulo, 2006).

Para obter sucesso nesta integracdo € necessdrio que exista um local seguro
(bicicletario/paraciclo) para os ciclistas estacionarem seus veiculos, ou que seja permitida a
circulacio dos mesmos dentro do transporte coletivo. Além disto, as estacoes devem ser
projetadas de forma a facilitar o acesso das bicicletas, evitando degraus, rampas, irregularidades
do pavimento, portas e outros obstaculos.



5. CONSIDERACOES FINAIS

Do estudo realizado até o momento, verificou-se que os estacionamentos para integracdo entre o
modo de transporte individual e a bicicleta com o transporte coletivo t€ém sido considerados como
uma op¢ao para reduzir os congestionamentos urbanos provenientes do aumento desproporcional
do uso de veiculos em relagdo ao crescimento da estrutura vidria, e também, como incentivo ao
transporte ndo motorizado: bicicletas e caminhadas. Além disso, estes estacionamentos podem
reduzir o nimero de automdveis que ficam estacionados ao longo de vias e logradouros devido a
falta de opcao ou, até mesmo, de fiscalizagao.

A fim de reduzir o nimero de veiculos em circulacdo, principalmente nas regides onde existem
problemas de estacionamento e congestionamento, hd ndo apenas uma tendéncia mundial, mas
também necessidade de integrar os sistemas de transporte publico. Isto traz beneficios para os
usudrios, os operadores, a sociedade e o poder publico. Para os usudrios ocorre um incremento da
mobilidade pela reducdo do tempo de viagem e das tarifas e melhora o conforto e a segurancga. As
vantagens para os operadores estdo na otimizacdo da forma de utilizar a frota e na melhoria da
velocidade operacional e conseqiientemente tem-se: reducdo de gastos e possibilidade de
acréscimo da demanda.

Finalizada a revisdo bibliografica a etapa seguinte consiste na definicdio do método a ser
empregado para tomada de decisdo quanto a localizacdo de estacionamento para integracao
modal. Em seguida, serd desenvolvido um procedimento para implantacio desses
estacionamentos.
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